Gefihisbilderbuch

Kompetenz: Gefiihlsregulierung | Zielgruppe: Kinder |
Notwendige Sprachkenntnisse: Horverstehen

© Ziel des Spiels: Ein Buch mit
Daumenabdruck-Zeichnungen anfertigen, die
unsere Gefuhle darstellen

(@ Zeit: 45 Minuten

## GruppengroBe: 10-30 Schiilerinnen und
Schiiler

9 Platz: Platz fur die Schiilerinnen
und Schiiler, um in kleinen Gruppen
zusammenzusitzen und gemeinsam
Malutensilien zu nutzen

< Material: Malfarbe, ein Stift fur jede Person,
6 bis 8 kleine Papierblatter pro Person,
Hefter, Schnur

v/ Vorbereitung: Geben Sie 4 Farben auf
einen Teller (nicht zu stark verdiinnen, damit
sie schnell trocknen) und bereiten Sie die

Malutensilien fiir jede Gruppe vor. -

-V

Spielregeln:

= Die Schulerinnen und Schiiler arbeiten einzeln
und selbststandig, sitzen aber in kleinen
Gruppen, um die Malutensilien gemeinsam zu
nutzen.

= Erkldaren Sie den Schiilerinnen und Schiilern,
dass sie ihre eigenen Gefuhlsbilderbiicher
anfertigen werden.

= Erkldaren Sie ihnen, wie ein Geflihlsbilderbuch
angefertigt wird:

— Den Daumen leicht in die Farbe tauchen.

— Den Daumen auf das Papier driicken,
um einen Daumenabdruck mit der Farbe
herzustellen.

— Warten, bis die Farbe getrocknet ist.

— Ein Gesicht mit einem Gefiihl auf
den Daumenabdruck und einen
Strichménnchenkérper zeichnen.

Weisen Sie sie an, Daumenabdriicke in
verschiedenen Farben auf verschiedenen Seiten
anzufertigen und darauf ein Gefuihl zu zeichnen.

Sie kénnen vor dem Unterricht Ihr eigenes
Daumenabdruck-Gefiihlsbilderbuch anfertigen,
um den Schilerinnen und Schilern ein Beispiel
zu zeigen.

Heften oder binden Sie die Seiten zu

einem Buch fur jede Person oder helfen Sie
Schiilerinnen und Schiilern, die es selbst nicht
binden kénnen.

Stellen Sie die Biicher im Klassenraum aus,
damit die Schiilerinnen und Schiiler sie sich
ansehen und erkennen kdnnen, welche Geflihle
ihre Freunde empfinden.

Teilen Sie die Botschaft des Spiels mit:

»Durch diese Daumenabdruck-Zeichnungen
haben wir unsere verschiedenen Gefliihle
ausgedriickt. Indem wir die anderen Biicher
betrachtet haben, konnten wir erkennen, dass
unsere Freunde manchmal dhnliche Gefiihle
haben.”

Schiilerinnen und Schiiler, die dazu in der Lage
sind, konnen ,Manchmal fiihle ich mich ...* tber
den Daumenabdruck schreiben.
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