Himmel-Ball und Wasser-Ball

Kompetenz: Denkvermégen | Zielgruppe: Kinder & Jugendliche |
Notwendige Sprachkenntnisse: keine

© Ziel des Spiels: Sich merken, den Himmel-
Ball in die Luft zu werfen und den Wasser-
Ball auf dem Boden zu rollen

(® Zeit: 30 Minuten (flexibel)

## GruppengroBe: 10-30 Schiilerinnen und
Schiiler

9 Platz: Platz, um einen groBen Kreis zu bilden

o< Material: 2 unterschiedlich aussehende
Balle

v/ Vorbereitung: Wenn 2 unterschiedliche
Arten von Ballen nicht verfligbar sind,
kdnnen Sie Bélle aus groBen Papierstiicken
herstellen. Lassen Sie die Schilerinnen und
Schiiler einen groBen Kreis bilden. Das Spiel
kann je nach Belieben sitzend oder stehend
gespielt werden.
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Spielregeln:

= Woihlen Sie einen Ball als Himmel-Ball und einen
Ball als Wasser-Ball aus.

= Erklaren Sie den Schiilerinnen und Schiilern,
dass der Himmel-Ball immer in die Luft geworfen
und der Wasser-Ball immer auf dem Boden
gerollt werden muss.

= Geben Sie die Bélle zwei Personen in der
Gruppe.

= Die Person mit dem Himmel-Ball muss diesen
Ball einer anderen Person zuwerfen, die den
Ball fangt und wiederum einer anderen Person
zuwirft.

= Die Person mit dem Wasser-Ball muss diesen
Ball einer anderen Person zurollen, die den
Ball mit den Hénden stoppt und einer anderen
Person zurollt.

= \Wenn eine Person den Himmel-Ball rollt oder
den Wasser-Ball wirft, scheidet sie aus und
muss sich hinsetzen.

= Fordern Sie die Schiilerinnen und Schiiler im
Lauf des Spiels auf, schneller zu spielen.

= Beenden Sie das Spiel, wenn nur noch fiinf
Personen ubrig sind. Lassen Sie alle anderen
applaudieren.

= Teilen Sie die Botschaft des Spiels mit:

»In diesem Spiel musstet ihr euch viele
verschiedene Regeln merken und darauf
achten, den Himmel-Ball zu werfen und den
Wasser-Ball zu rollen. Je schneller das Spiel
wurde, desto schwieriger war es, die Regeln zu
beachten. Das Uben dieser Fihigkeit hilft euch,
neue Dinge besser zu lernen, eure Denkweise
an verschiedene Situationen anzupassen und
hilft eurem Gehirn, schwierige Aufgaben leichter
zu bewidltigen.”

= Um den Schwierigkeitsgrad zu erhhen, fiigen
Sie einen Erd-Ball hinzu, der nur an die Person
auf der rechten Seite weitergegeben werden
darf.
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